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МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В. Ломоносова ЗМР РТ» 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В. Ломоносова ЗМР РТ» 
  

  

I. Общие положения 
1.1. Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся в МБОУ 

«Многопрофильный лицей №18 имени М.В. Ломоносова ЗМР РТ» (далее образовательная 

организация) осуществляется в соответствии с ст.28 ФЗ №273 «Об образовании в 

Российской Федерации», письмом Министерства образования РФ от 28 марта 2013 г. № 

ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся». 

1.2. Настоящее Положение регламентирует требования к школьной одежде обучающихся 

(далее - школьная форма), а также к внешнему виду обучающихся 1-11 классов.  

1.3. Контроль за соблюдением учащимися формы одежды обязаны осуществлять все 

сотрудники школы, относящиеся к административному, педагогическому и учебно-

вспомогательному персоналу.  

1.4. Школьная форма приобретается родителями в магазинах, либо шьется в соответствии с 

предложенным описанием.  

1.5. Одежда обучающихся должна соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля и носить светский характер, соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

1.6. Обучающимся запрещено ношение в образовательной организации атрибутов одежды, 

закрывающих лицо, одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, скользкой 
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подошвой, символикой ассоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение. 

 

 

II. Функции школьной формы 

2.1 Обеспечение обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни.  

2.2. Устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися.  

2.3 Предупреждение возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками.  

2.4 Укрепление общего имиджа образовательной организации, формирования школьной 

идентичности.  

 

III. Основные требования к форме и внешнему виду учащихся 

3.1. Обучающиеся в образовательной организации обязаны соблюдать деловой стиль 

одежды в течение всего времени нахождения в образовательной организации. 

3.2. Одежда должна соответствовать возрасту и размеру обучающегося. Обувь: туфли, 

сандалеты, мокасины, кроссовки на белой нескользкой подошве. 

3.3. Для обучающихся обязательна аккуратная прическа: у девочек волосы собраны в пучок 

или заплетены в косу, короткая стрижка; у мальчиков – короткая стрижка. 

3.4. Используемые дезодорируемые средства должны иметь легкий и нейтральный запах. 

3.5. В образовательной организации запрещены клубные, яркие пиджаки, джинсы, кофты с 

капюшонами, мини-юбки, короткие блузки, открывающие часть живота и спины, шорты, 

лосины, леггинсы, брюки с украшениями, одежда прозрачная и с прозрачными вставками, 

одежда с рисунками, спортивные брюки, майки, не заправленные в брюки рубашки, серьги, 

кольца, браслеты и другие украшения, туфли на высоком каблуке, 

3.6. В образовательной организации запрещено иметь окрашенные волосы в яркие 

неестественные цвета, экстравагантные стрижки и прически, маникюр ярких 

экстравагантных тонов с ярким дизайном, макияж с использованием ярких, насыщенных 

тонов. Ногти должны быть коротко и аккуратно подстрижены, длина ногтей не должна 

мешать учебной деятельности.  

3.7. Независимо от выбора индивидуального характера деловой одежды общим 

требованием к ней остаётся чистота и опрятность. Одежда должна быть аккуратной, не 

вызывающей. 

3.8. Все обучающиеся 1-11 классов должны иметь сменную обувь на нескользящей, 

желательно белой подошве. Сменная обувь должна быть чистой. 

 

3.9. Школьная форма подразделяется на повседневную и спортивную.  

3.9.1 Повседневная и парадная форма (Приложение №1):  

1-4 классы 

-Мальчики- белая мужская сорочка (вне торжественных дней допускаются рубашка или 

водолазка светлых цветов), брюки темно-синего цвета, жилет из ткани в бирюзовую клетку, 

туфли тёмного цвета, ремень тёмного цвета, галстук темно-синего цвета. По желанию 

допустимы: темно-синий трикотажный жилет, темно-синий пиджак, бомбер темно-синего 

цвета. 

-Девочки-  белая блузка, сарафан темно-синего цвета или юбка из ткани в бирюзовую 

клетку и темно-синяя жилетка, туфли тёмного цвета, галстук-галочка из ткани в бирюзовую 

клетку, колготки или чулки телесного цвета, белые. По желанию допустимы: бомбер темно-

синего цвета. 
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5-11 классы 
-Юноши – белая мужская сорочка (вне торжественных дней допускаются рубашка или 

водолазка светлых цветов), брюки темно- синего цвета, темно-синий жилет, туфли тёмного 

цвета, ремень тёмного цвета, галстук темно-синего цвета. По желанию допустимы: 

трикотажный темно-синий жилет, темно-синий пиджак, бомбер темно-синего цвета.  

-Девушки – однотонная белая блуза, глухо застегнутая или с небольшим вырезом, юбка 

или сарафан, брюки темно-синего цвета, С юбкой, брюками допускается пиджак темно-

синего цвета, колготки или чулки телесного цвета, туфли, галстук-галочка из ткани в 

бирюзовую клетку. По желанию допустимы: бомбер темно-синего цвета.   

3.9.2. Цветовая гамма школьной формы для учащихся 1-11 классов: однотонные темно-

синие, спокойные тона без надписей и рисунков, ткани в бирюзовую клетку. 

 

3.9.3. Спортивная форма.  

-Для занятий в спортивном зале: спортивный костюм (для низкого температурного 

режима), футболка, спортивное трико или шорты, спортивная обувь со светлой нескользкой 

подошвой.  

-Для занятий на улице: спортивный костюм, спортивная обувь.  

3.9.4. Спортивная  обувь должна быть чистой.  

3.9.5. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам.  

 

IV. Права и обязанности обучающихся 

4.1. Обучающиеся имеют право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами и образцами. 

4.2. Обучающимся рекомендовано носить повседневную школьную форму ежедневно в 

течение учебного года.  

4.3. В дни проведения торжественных линеек, праздничных мероприятий обучающиеся 

надевают парадную форму.  

4.4. Обучающиеся имеют право самостоятельно подбирать рубашки, блузки пастельных 

цветов к школьному костюму в повседневной жизни. 

4.5. Учащимся на территории образовательной организации и в ее помещениях не 

разрешается: 

4.5.1. Приходить на учебные занятия без школьной формы. 

4.5.2. Носить спортивную одежду в образовательной организации (спортивный костюм или 

его детали) вне уроков физической культуры и спортивных мероприятий. 

4.5.3. Носить религиозную одежду, одежду с религиозными атрибутами (в том числе 

атрибутами одежды, закрывающими лицо обучающегося) и религиозной символикой. 

Допускается  ношение платка белого, либо темно-синего цвета, облегающего голову. 

4.6.5. Носить головные уборы, за исключением случаев, обусловленных состоянием 

здоровья обучающихся.  

4.6.6. Носить одежду и аксессуары с травмирующей фурнитурой, атрибуты одежды, 

закрывающие лицо. 

 

V. Обязанности педагогов, классных руководителей 

 

5.1.  Классные руководители 1-11 классов должны: 

 - познакомить обучающихся класса и их родителей (законных представителей) с 

положением о школьной форме и внешнем виде;  

-  проводить ежедневный контроль за внешним видом обучающихся; 

-  осуществлять разъяснительную работу с родителями (законными представителями) по 

данному вопросу; 

-  выработать приемлемую систему поощрения обучающихся класса.  
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VI. Обязанности родителей 

6.1. Приобретать обучающимся школьную форму, согласно условиям данного Положения о 

школьной форме и внешнем виде до начала учебного года, и делать это по мере 

необходимости, вплоть до окончания учебы обучающимися.  

6.2. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в строгом 

соответствии с требованиями Положения о школьной форме и внешнем виде учащихся. 

 6.3. Выполнять все пункты данного Положения о школьной форме и внешнем виде 

обучающихся.  

 

VII. Меры административного воздействия 

7.1. Настоящее Положение является локальным актом МБОУ «Многопрофильный лицей 

№18 имени М.В. Ломоносова ЗМР РТ» и обязательно для выполнения обучающимися 1-11-

х классов и их родителями (законными представителями). 

7.2. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные 

представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем 

незамедлительно. 

7.3. За нарушение данного Положения к обучающимся предусмотрено 

-замечание в устной форме; 

-замечание с занесением в личное дело; 

-доведение до сведения родителей (законных представителей) нарушений в школьной 

форме; 

- вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным руководителем, 

администрацией МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В. Ломоносова ЗМР РТ». 
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Приложение 1 

 

ДЕЛОВОЙ СТИЛЬ ОБУЧАЮЩИХСЯ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ  

Девочки 

 

Мальчик 
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ДЕЛОВОЙ СТИЛЬ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ  

Девочки 
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ДЕЛОВОЙ СТИЛЬ ОБУЧАЮЩИХСЯ СРЕДНЕЙ ШКОЛЫ 

 


